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1. Wstep

»Zy¢ to dziataé, to rozsiewac po S$wiecie talent, energie, uczucie, pomagac¢ w czasie
terazniejszym pokoleniom przyszlym”.
Wiadystaw Stanistaw Reymont

W zwigzku ze zwigkszajacg si¢ potrzeby przeciwdziatania zjawiskom zagrazajagcym zdrowiu
I bezpieczenstwu dzieci zaistniala konieczno$¢ podjecia kompleksowych — dziatan
wychowawczo-profilaktycznych.
Ochrong dzieci najskuteczniej zapewni wychowanie rozumiane jako wspomaganie
wychowankéw w rozwoju, w osigganiu dobra 1 profilaktyka czyli ochrona przed ztem. Janusz
Homplewicz na podstawie wartosci etycznych koniecznych w wychowaniu sformutowat
nastgpujace podstawowe zasady wychowania:
e zasada prawdy, czyli dochowania zgodno$ci stow wychowawcy z jego wilasng
postawg zyciowa;
e zasada dobra dziecka, czyli konieczno$¢ kierowania si¢ w procesie rozwojowym
korzyscia, interesem, bezpieczenstwem i wszechstronnym rozwojem dziecka;
e zasada przykladu wlasnego, czyli utozsamiania si¢ wychowawcy z prezentowanymi
postawami, przekonaniami i umiej¢tnosciami, wymaganymi od podopiecznych;
e zasada projekcji pedagogicznej, czyli umiejetnos¢ spogladania przez wychowawce na
sprawy dziecka z jego perspektywy;
e zasada wigzi emocjonalnej z dzieckiem, czyli potrzeba nawigzania i utrzymywania
cieplego, serdecznego kontaktu z wychowankiem,;
e zasada personalistycznego poszanowania osoby dziecka, ktora zaktada dostrzeganie i
docenienie niepowtarzalno$ci osoby ludzkiej w wychowanku;
e zasada profesjonalizmu w wychowaniu, czyli wymdg odpowiednich kompetencji oraz
dojrzatosci w dziataniu jako wychowawcy.
Program wychowawczo- profilaktyczny w naszej szkole powstal w wyniku doswiadczen z
realizacjg dotychczasowych programoéw wychowawczego 1 profilaktycznego, analizy wartosci
uznawanych przez spotecznos¢ szkolng oraz analizy aktow prawnych.
Tresci Programu Wychowawczo - Profilaktycznego sq znane i realizowane przez wszystkich
nauczycieli — wychowawcow, nauczycieli zaje¢ edukacyjnych i specjalistow szkoty. W
programie nie umieszczono sposobOw realizacji uznajac, ze lacza si¢ one z zasadami
ksztalcenia, a realizatorami sg glownie wychowawcy klas przygotowani do realizacji na
specjalnych szkoleniach. Realizacja programu odbywa si¢ w ramach:
e zaje¢ prowadzonych przez nauczycieli-wychowawcow,
e zaje¢ prowadzonych przez nauczycieli, zaje¢ edukacyjnych, biblioteki, swietlicy oraz
specjalistow, godzin do dyspozycji wychowawcy,
e 7zajec pozalekcyjnych prowadzonych przez szkote,
e 7zaje¢ warsztatowych 1 d¢wiczen grupowych prowadzonych przez pedagoga i
psychologa,
e zaje¢ z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogicznej,
e zaje¢ prowadzonych w ramach projektow unijnych ,Poszerzamy horyzonty”,
,Rownamy do najlepszych
Obowigzkiem nauczyciela wychowawcy jest kreowanie sytuacji, w ktorych dziecko bedzie
rozwija¢ rézne sfery swojej osobowosci, zdobywa¢ wiedz¢ 1 umiejetnosci, przyjmowac
warto$ci, ksztattowaé poglady 1 postawy oraz formulowaé sady i oceny. Zadania
wychowawcze w klasie realizujq wszyscy nauczyciele uczqcy w danej klasie, uwzgledniajac
specyfike swoich zaje¢ edukacyjnych, réznorodnos¢ form aktywnosci uczniow, ich potrzeby i



oczekiwania. Program zaklada podmiotowe traktowanie ucznia, poszanowanie godnosci
0sobistej, wspomaganie i umozliwianie wszechstronnego rozwoju wychowankow co jest
jednym z najwazniejszych zadan wychowawczych. W wyniku realizacji Programu
Wychowawczo - Profilaktycznego uczen ma poznac siebie, swoje potrzeby, emocje, aspiracje i
mozliwo$ci, zapoznaé si¢ z cechami rozwoju fizycznego, uczy¢ si¢ dba¢ o wlasne
bezpieczenstwo i zdrowie, ocenia¢ osiggni¢cia oraz bra¢ odpowiedzialnos¢ za wiasny rozwo;.
Program obejmuje nastgpujace etapy edukacyjne: klasy I- 1, klasy IV-VI oraz klasy VII
i oddziaty gimnazjalne. Cele programu, tresci przekazywane uczniom, zadania nauczyciela
oraz osiggniecia uczniow sg dostosowane do wieku rozwojowego. Cele 1 zadania przyjete do
realizacji sg wspolne zarowno dla ucznidéw miodszych jak 1 starszych. Rézni¢ si¢ beda
doborem $rodkow i1 metod realizacji odpowiednich do wieku uczniow. Monitorowanie
srodowiska szkolnego i1 pozaszkolnego (rodzinnego) oraz analiza naszych spostrzezen w tych
zakresach pozwolila na dostosowanie programu wychowawczo- profilaktycznego do naszych
aktualnych potrzeb i tych przewidywanych w przysztosci. Rodzice oczekuja od szkoty
bogatej oferty zaje¢ dydaktycznych i zaje¢ dodatkowych rozwijajacych zainteresowania .
Spotecznos¢ lokalna oczekuje od Szkoly zapewnienia bezpiecznych warunkéw edukacyjnych
I wychowawczych oraz promowania zdrowego stylu zycia. Sprostanie wszystkim
oczekiwaniom wymaga wspdlnego planowanego dzialania.

Realizatorami wszystkich zadan wychowawczych sa rodzice, pracownicy obstugi i
administracji.

Prawne podstawy programu.
Wykaz aktéw prawnych zobowiazujacych szkole do prowadzenia dziatan wychowawczo-
profilaktycznych:

e Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2017 r., poz. 59)
ogloszona 11 stycznia 2017 r.

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztalcenia ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym ucznidow z niepelnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla
branzowe] szkoly 1 stopnia, ksztalcenia ogolnego dla szkoty specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoly policealnej (Dz. U. z
2017r. poz. 356)

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015r. w sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkotach i placoéwkach systemu o$wiaty dziatalno$ci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdzialania
narkomanii

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 sierpnia 2017 roku w sprawie
wymagan wobec szkot i placowek

e Raport z badania Nastolatki 3.0 Warszawa 2017

e Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997r. (Dz. U. Nr 78, poz. 483
zezm.)

e Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2004 r. Nr 256, poz.
2572, ze zm.)

e Rozporzadzenie MEN z dnia 23 grudnia 2008r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogdlnego w poszczegdlnych typach
szkoét ( Dz. U. z 2009r. poz. 17)

e Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005r. ( Dz. U. z 2005r. Nr
179, poz.1485 z pdzniejszymi zmianami: DZ. U. z 2006r. Nr 7 poz. 47148 ; Dz. U. z
2006r Nr 66 poz.469; Nr 120 po. 826



e Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nast¢pstwami uzywania tytoniu
1 wyrobow tytoniowych (Dz. U. Nr 10, poz. 55 z p6zniejszymi zmianami)

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

2. Charakterystyka srodowiska wychowawczo- profilaktycznego

Szkota Podstawowa nr 1 jest najstarszg szkotg w Sieradzu, istnieje od 1923 roku. Miesci
si¢ w centrum miasta. Od biezacego roku szkolnego posiada dodatkowg lokalizacje przy ul.
Rycerskiej.  Posiada bogate zaplecze sal lekcyjnych: eko —pracwnia,  pracownia
polonistyczna, matematyczna, informatyczna, jezykowa, chemiczna, fizyczna, biologiczna,
sala gimnastyczna, sala zabaw dla dzieci mlodszych, laboratorium jezykowe. Dodatkowo
posiada sale rewalidacji spotecznej, sale gimnastyki korekcyjnej, salke do =zajec¢
wyrownawczych 1 logopedycznych. Wszystkie sale wyposazone sag w sprz¢t komputerowy,
multimedialny, tablice interaktywne i podtaczenie do internetu. W obu budynkach dziata
radiowgzet. W szkole uczy si¢ ponad 500 uczniow.

Wszyscy nauczyciele posiadajga przygotowanie pedagogiczne. Posiadajg kwalifikacje
zawodowe z kilku przedmiotéw oraz do pracy z uczniami o specjalnych potrzebach
edukacyjnych. W pracy z uczniem kadra pedagogiczna podejmuje tworcze dzialania.
Wykorzystuje najnowsze zdobycze techniki informacyjnej i informatycznej, stosuje
nowoczesne metody nauczania i wychowania oraz innowacje dydaktyczno - wychowawcze
aby uczen mogt rozwija¢ swoje zainteresowania, umiejetnosci, zdolnosci 1 pasje.

Znaczna cze$¢ okolicznych mieszkancéw, w tym rodzicow, tworzy zintegrowang spotecznosc
lokalng, ktéra jest otwarta na wspotprace ze szkota nie tylko w zakresie wychowania, ale
takze w innych obszarach wspierajac dziatalnos$¢ statutowa szkoty. Naszym wspdlnym celem
jest zapobieganie zachowaniom negatywnym dzieci i mtodziezy oraz wspoétdziatanie dla
zapewnienia im bezpieczenstwa. Dlatego tez bardzo waznym zadaniem szkoly jest rozwijanie
Scistej wspotpracy z mieszkancami, rodzicami, instytucjami, jak na przyktad: MDK, BWA,
Sieradzkie Centrum Kultury, Muzeum Ziemi Sieradzkiej, Osrodek Adaptacyjny, Powiatowa
Biblioteka Publiczna oraz Biblioteka Pedagogiczna, przedszkola .

Realizacji planu wychowawczo- profilaktycznego shuzg inicjatywy podejmowane wspoélnie
przez nauczycieli, uczniéow 1 ich rodzicéw takie jak: ,,Sobota bez telewizora”, pasowanie
pierwszoklasistow,  lekcje otwarte, festyn rodzinny, wspoOlne wigilie, zabawy np.
andrzejkowe, noworoczne, wycieczki dydaktyczne i turystyczno-krajoznawcze, wyjazdy do
teatru, muzeum, kina, i wiele innych.

Twierdzac, ze wychowanie 1 ksztatcenie jest procesem ciaglym i trwa cate zycie uwazamy, ze
szkola jest wspolnota wzajemnie si¢ wychowujaca, gdzie uczniowie, nauczyciele 1 rodzice
potrafig by¢ partnerami w dziataniu dla osiggnigcia zaloZzonych celow.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujacej, w zwigzku z tym w naszej szkole prowadzone sa
nastepujace zadania dziatalnos¢ profilaktyczne; :

1) w przypadku profilaktyki uniwersalnej — wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankow
w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem
jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez
nich $rodkow 1 substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych;

2) w przypadku profilaktyki selektywnej — wspieranie uczniéw i wychowankoéw, ktorzy ze
wzgledu na swoja sytuacje rodzinng, srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sa
W wyzszym stopniu narazeni na rozwoj zachowan ryzykownych;



3) w przypadku profilaktyki wskazujacej — wspieranie uczniow i wychowankoéw, u ktorych
rozpoznano wczesne objawy uzywania Srodkéw 1 substancji psychotropowych, $rodkow
zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan
ryzykownych, ktére nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace
leczenia.

3. Wartos$ci uznawane przez spolecznos$¢ szkolna

Zgodnie z zalozeniami reformy ustalenie warto$ci waznych dla spotecznosci szkolnej jest
elementem niezbednym i kluczowym w budowaniu programu wychowawczo-
profilaktycznego. Pod pojeciem wartosci moze ukrywaé si¢ zarowno ideal, jak i potrzeba,
przezycie czy po prostu cel. Cztowiek, by mogl si¢ rozwijaé, potrzebuje wartosci. Nie mozna
moéwié¢ o rozwo_]u bez zaspokajama potrzeb, czy bez dazenia do wytyczonych celow.
Dos$wiadczanie i zwigzane z nim przezycia réwniez stanowig integralng cze$¢ rozwoju.
Warto$ciami ktore taczg nasza spotecznos¢ szkolng sa: zdrowie, przyjazn, rodzina, tolerancja,
uczciwos$¢, prawda, zaufanie, szczero$¢, sprawiedliwos¢ oraz pozytywny stosunek do ludzi.

Bedziemy dazy¢ do tego, zeby nasi wychowankowie byli: uczciwi, wiarygodni,
odpowiedzialni, wytrwali, wrazliwi na krzywd¢ innych, kreatywni, przedsigbiorczy, aby nie
stosowali przemocy stownej, fizycznej i psychicznej, mieli wysoka kultur¢ osobista i
gotowo$¢ do uczestnictwa w kulturze. Wazne jest tez, aby uczniowie przestrzegali zasad
zdrowego stylu zycia, nie ulegali natogom, ksztattowali postawy obywatelskie, postawy
poszanowania tradycji i kultury wlasnego narodu, a takze postawy poszanowania dla innych
kultur i tradycji, pogltebiali §wiadomo$¢ ekologiczna, poznawali dziedzictwo kulturowe
naszego narodu, Europy i §wiata i rozwijali swoje zainteresowania i pasje.



4. Model absolwenta

Uczen konczacy naszg szkole dobrze funkcjonuje w swoim $rodowisku, w domu 1 w
szkole. Posiada umicjetno$¢ efektywnego komunikowania, wspolpracy oraz kontrolowania
wiasnych emocji. Dba o swoje zdrowie i sprawnos¢ fizyczng. Traktuje zdobywanie wiedzy
jako podstawe wlasnego rozwoju. Dziatania zawarte w programie wychowawczo -
profilaktycznym zmierzaja do uksztaltowania takiego modelu absolwenta, ktory niezaleznie
od indywidualnych cech osobowosci, predyspozycji i talentow bedzie wyposazony w zespot
cech uniwersalnych, warunkujacych wtasciwe funkcjonowanie we wspotczesnym swiecie.

Absolwent Szkoly Podstawowej nr 1 jest:

— dobrym obywatelem, §wiadomym swych praw i obowigzkow , posiadajagcym godnos¢,
poczucie wlasnej wartosci, szanujagcym prawa innych;

— czlowiekiem aktywnym , ciekawym $wiata i wiedzy, ma réznorodne zainteresowania,
wiedzg¢ 1 umiejetnosci potrafi zastosowac w praktyce,

— czlowiekiem uczciwym, tolerancyjnym i odpowiedzialnym, odrézniajacym dobro od
zla, kierujgcym si¢ zasadami moralnymi;

— cztowiekiem dbajacym o wilasny rozwoj duchowy, wrazliwym na pigkno, szanujacym
dorobek ludzkos$ci w dziedzinie kultury i sztuki;

— czlowiekiem dbajacym o zdrowie i1 kondycje fizyczng oraz §wiadomym ich zaleznos$ci
od stanu srodowiska naturalnego.
— czlowiekiem rozumiejagcym potrzeby innych 1 stara si¢ ich wspomagac,

Uczen w naszej szkole:

— systematycznie, punktualnie 1 aktywnie uczestniczy w zajgciach lekcyjnych 1 zyciu
Szkoty,

— respektuje zasady zawarte w kontraktach zawartych z nauczycielami,

— przestrzega zasad kultury wspotzycia w odniesieniu do kolegow, nauczycieli 1 innych
pracownikow Szkoty,

— dba o kulture jezyka,

— przeciwstawia si¢ wszelkim przejawom agresji,

— dba o bezpieczenstwo 1 zdrowie wtasne 1 swoich kolegdéw,

— wystrzega si¢ wszelkich szkodliwych nalogow,

— ma poczucie przynalezno$ci narodowej,

— dba o higieng¢ osobistg 1 wyglad (odpowiedni strdj szkolny),

— szanuje mienie szkolne, dba o tad 1 porzadek wokot siebie.
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5. Cele ogdlne programu

Promowanie zdrowego stylu zycia wsrdd dzieci i mlodziezy.

Wprowadzenie uczniow w $wiat wartosci.

Ksztattowanie pozytywnych postaw spotecznych.

Zwigkszenie bezpieczenstwa ucznidw na terenie szkoty i poza szkota.

Wzmacnianie poczucia tozsamosci narodowej z poszanowaniem odmiennosci innych
kultur.

Ksztattowanie postawy szacunku dla srodowiska przyrodniczego.

Wszechstronny rozwoj ucznia we wszystkich sferach jego osobowosci (W wymiarze
intelektualnym, psychicznym, zdrowotnym, estetycznym, moralnym i duchowym).

6. Cele szczegoltowe programu

Zdrowie i edukacja zdrowotna.

popularyzacja aktywnych sposobdéw spedzania wolnego czasu
ksztattowanie nawykow dbania o zdrowie i higieng osobista
poszerzanie wsrdd ucznidw zainteresowan 1 wiedzy o zdrowiu
ksztattowanie umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy
poszerzanie wérdd uczniow wiedzy na temat zdrowego odzywiania

Relacje ksztattowanie postaw spolecznych.

przedstawienie zasad i regul wspotzycia w klasie 1 szkole

uwrazliwienie ucznidéw na potrzeby innych

wlaczenie catej spotecznosci szkolnej do wspotdecydowania o sprawach szkoty
integrowanie spotecznos$ci klasowe;j i szkolne;j

przygotowanie do wtasciwego pelnienia rol spotecznych

ksztaltowanie postaw moralnych, obywatelskich i patriotycznych w oparciu o normy
etyczne 1 przyjety system wartosci

integrowanie zespolow klasowych poprzez samorzadnosé

zachgcanie uczniow do dziatalnos$ci wolontaryjnej

wzmacnianie w$rdd ucznidw wigzi ze szkota oraz spotecznoscia lokalng
ksztalttowanie umiejetnosci asertywnych

Kultura-wartosci, normy, wzory zachowan.

dostarczanie przyktadéw wtasciwych postaw

integrowanie $rodowiska szkoly, w tym wucznidbw z niepelnosprawnosciami,
przewlekle chorych, o niskim statusie materialnym

ksztalttowanie umiejetnosci uczestniczenia w wydarzeniach kulturalnych

tworzenie zyczliwej atmosfery w szkole, wzajemnego szacunku, tolerancji,
pozytywnej samooceny ucznia

pielegnowanie kultury jezyka

Bezpieczenstwo, profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych).

ksztaltowanie osobowos$ci uczniow poprzez wskazywanie wtasciwych postaw wobec
siebie innych ludzi oraz umiej¢tnosci analizowania r6znorodnych zachowan



przygotowanie uczniow do zycia w otaczajacym $wiecie poprzez ukazywanie roznych
aspektow zycia spotecznego wraz z jego zagrozeniami.

rozwijanie potencjatu szkoty w zakresie bezpiecznego funkcjonowania uczniéw
wskazywanie pozadanych wzorcow zachowan

wskazywanie negatywnych skutkéw uzaleznien

ksztalcenie umieje¢tnosci radzenia sobie w sytuacjach konfliktowych

Ksztaltowanie wiezi 7 krajem ojczystym, poszanowanie dla dziedzictwa narodowego oraz
innych kultur i tradycji.

integrowanie srodowiska szkoty, w tym uczniow odmiennych kulturowo
podejmowanie dzialan zwigzanych z upamigtnieniem miejsc waznych dla pamigci
narodowej oraz waznych postaci historycznych,

promowanie szacunku dla symboli narodowych

podejmowanie dziatan zwigzanych z obchodzeniem $wigt narodowych

promowanie szacunku dla jezyka ojczystego

zachecanie do aktywnosci czytelniczej uczniow

ksztaltowanie postawy patriotyzmu

ksztaltowanie postawy poszanowania dla tradycji i kultury wiasnego narodu
ksztaltowanie postawy poszanowania dla innych kultur 1 tradycji-otwarcie na wartosci
kultur Europy i §wiata

Rozwijanie poczucia jednosci czltowieka 7 otaczajgcym swiatem.

poszerzanie wsrdd ucznidw zainteresowan i wiedzy o srodowisku naturalnym
poznawanie tematyki ekologicznej, ochrony przyrody, zagrozen dla srodowiska
uswiadamianie uczniom korzy$ci wynikajacych z zagospodarowania surowcow
wtornych

uczenie wlasciwego stosunku do przyrody

mobilizowanie uczniéw do ochrony przyrody w swoim otoczeniu

Wspieranie indywidualnego rozwoju ucznia stosownie do jego potrzeb i mozliwosci.

wdrazanie zasady indywidualizacji

uswiadamianie uczniowi jego mocnych i stabych stron

zapewnienie uczniom mozliwosci zdobycia wiedzy i1 umiejetnosci niezbednych do
ukonczenia szkoty

wspieranie aktywnosci 1 inicjatyw mtodziezy

rozwijanie samodzielno$ci w zdobywaniu wiedzy 1 umiejetnosci

pomoc uczniom ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.



7. Plan dziatan programu wychowawczo- profilaktycznego

OBSZAR

ZADANIA

OSOBA
ODPOWIEDZIALNA

TERMIN
REAIZACJI

CEL Promowanie zdrowego stylu zycia wsrdd dzieci i mlodziezy.

1.Zdrowie-
edukacja
zdrowotna

KLASY I-111

zapoznanie z podstawowymi zasadami dbato$ci o zdrowie wtasne i
innych;

zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania si¢, higieny
osobistej 1 aktywnosci fizycznej;

ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie;
ksztaltowanie wytrwalo$ci w dziataniu i dazeniu do celu, umiejetnosci
adekwatnego zachowania si¢ w sytuacjach zwycigstwa i porazki;
postugiwanie si¢ nowoczesnymi technologiami informacyjno-
komunikacyjnymi do poszerzania wiedzy nt. edukacji zdrowotnej;
rozwijanie zainteresowan o tematyce prozdrowotne;.

KLASY IV-VI

ksztaltowanie postaw prozdrowotnych poprzez promowanie
aktywnego i zdrowego stylu zycia;

nabycie podstawowej wiedzy na temat zdrowego odzywiania, higieny
osobistej, aktywnosci fizycznej;

dostarczenie uczniom wiedzy nt. sposobéw radzenia sobie z emocjami,
stresem 1 zagrozeniem;

dostarczanie uczniom wiedzy nt. palenia papieroséw oraz
uswiadamianie zagrozen wynikajacych z palenia papierosow
ksztaltowanie postaw otwartych na poszukiwanie pomocy oraz porady,
kiedy zaczynaja si¢ trudnosci 1 kiedy wybor jest wazny 1 trudny,
prezentowanie sposobow pokonywania wtasnych stabosci oraz
akceptowania ograniczen i niedoskonatosci;

Wychowawcy klas
Nauczyciele

Pedagog szkolny
Pielegniarka szkolna
Wychowawca $wietlicy

Wychowawcy klas
Nauczyciele

Pedagog szkolny
Pielegniarka szkolna
Wychowawca §wietlicy




rozwijanie zainteresowan o tematyce prozdrowotnej

KLASY VI, ODDZIALY GIMNAZJALNE

dostarczenie uczniom wiedzy nt. sposobow radzenia sobie z emocjami,
stresem 1 zagrozeniem;

dostarczanie uczniom wiedzy o AIDS oraz chorobach przenoszonych
droga plciows;

dostarczanie uczniom wiedzy z zakresu profilaktyki chordb;
dostarczanie uczniom wiedzy dotyczacej zasad prawidtowego
dzialania w przypadku wystapienia zagrozenia zycia, zdrowia i

mienia;

organizowanie i wspieranie dziatan stuzacych promocji zdrowego
stylu zycia, a w szczegdlnosci:

a) organizacja zywienia w szkole zapewniajacego ciepty i zgodny z normami
zywieniowymi posiltek,
b) uwzglednianie potrzeb dzieci w zakresie diety,

podejmowanie dziatah ograniczajacych spozywanie napojow o
zwigkszonej zawarto$ci cukrow i barwnikoéw na rzecz konsumpcji
wody w celu poprawy zdrowia dzieci i mtodziezy;

upowszechnianie 1 realizacja w szkole programow stuzacych promocji
zdrowego stylu zycia;

zagospodarowanie czasu wolnego ze szczegdlnym uwzglednieniem
aktywnosci fizycznej w szkole oraz poza nia;

monitorowanie dostepnosci do profilaktycznej opieki zdrowotnej
uczniow;

ksztattowanie swiadomosci dotyczacej ruchu w zyciu cztowieka jako
skutecznego sposobu dbania o zdrowie psychiczne.

Wychowawcy klas
Nauczyciele
Pedagog szkolny
Pielegniarka szkolna
Nauczyciel biologii
Nauczyciele
przedmiotow
Nauczyciel edukacji
dla bezpieczenstwa
Wychowawca $wietlicy
Dyrektor




CEL Wprowadzenie ucznidéw w §wiat wartosci.

2.Relacje-
ksztaltowanie
postaw
spolecznych

KLASY I-111

ksztattowanie nawykow i odpowiednich zachowan w konkretnych
sytuacjach;

Zapoznawanie z prawami i obowigzkami dziecka, ucznia, cztowieka;
wdrazanie do respektowania zasad, regulamindéw, poszanowania
prawa;

integrowanie dziatan szkolnej spotecznosci - w tym zespotow
klasowych;

ksztaltowanie nawykow przestrzegania zasad bezpieczenstwa,
ksztattowanie umiej¢tnosci nawigzywania i podtrzymywania relacji z
réwiesnikami, rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej wspotpracy z
innymi, z zachowaniem obowigzujacych norm i regut kultury osobistej;
przygotowanie do sprawiedliwego i uczciwego oceniania zachowania
wiasnego i innych ludzi;

rozwijanie empatii, umiejetnosci podejmowania dziatan majacych na
celu pomoc stabszym i potrzebujacym, umiejgtnosci rozwigzywania
konfliktow 1 sporow.

KLASY IV-VI

ksztaltowanie umieje¢tnosci wlasciwej komunikacji, stanowiace;j
podstawe wspotdziatania,

rozwijanie wrazliwos$ci na potrzeby 1 trudnosci innych ludzi;
ksztaltowanie postawy szacunku i zrozumienia wobec innych osob;
ksztattowanie umiejetnosci asertywnego wyrazania wlasnych potrzeb;
rozwijanie zdolnos$ci do inicjowania i podtrzymywania znaczacych
glebszych relacji;

wyzwalanie checi do dziatania na rzecz innych oséb w celu poprawy
ich sytuacji- krzewienie potrzeby udzielania pomocy (wolontariat);
rozwijanie poczucia przynaleznos$ci do grupy (samorzad uczniowski,

Wychowawcy klas
Nauczyciele

Pedagog szkolny
Wychowawca $wietlicy
Psycholog

Wychowawcy klas
Nauczyciele

Pedagog szkolny
Wychowawca $wietlicy
Psycholog




klub, druzyna, wspdlnota);

rozwijanie §wiadomosci dotyczacej roli 0sob znaczacych i
autorytetow;

ksztattowanie umiejetnosci wspotpracy w dazeniu do osiagnigcia celu;
rozwijanie §wiadomosci roli i warto$ci rodziny w zyciu cztowieka;
rozwijanie samorzadnosci.

KLASY VII, ODDZIALY GIMNAZJALNE

integrowanie zespotow klasowych i catego srodowiska szkolnego;
ograniczanie zjawiska agresji wsrdd uczniow;

przygotowanie uczniow do samodzielnosci w zyciu dorostym;
ksztattowanie wlasciwych postaw moralnych;

upowszechnianie w$rod uczniow wiedzy na temat zachowan
asertywnych;

podnoszenie poziomu §wiadomosci i1 kultury prawnej uczniow;
doradzanie w zakresie aspiracji, dazen, plandw zyciowych uczniow;
uczenie wlasciwego stosunku do mediow;

realizowanie tresci wychowania do zycia w rodzinie;

rozwijanie odpowiedzialno$ci za siebie i innych ( wolontariat);
ksztaltowanie umiejetnosci wchodzenia w interakcje z ludzmi w
sposOb zapewniajacy zadowolenie obydwu stron;

utrwalanie u uczniéw wartosci moralnych takich, jak: tolerancja,
uczciwos¢, prawda, zaufanie, sprawiedliwos¢, pozytywny stosunek do
ludzi;

rozwijanie takich cech, jak: pracowito$¢, odpowiedzialnos¢, uczciwosé
I szacunek.

Wychowawcy klas
Nauczyciele

Pedagog szkolny
Wychowawca $wietlicy
Nauczyciele
wspomagajacy
psycholog

nauczyciele WOS i
Wychowania do zycia
w rodzinie




CEL Ksztattowanie pozytywnych postaw spotecznych.

3. Kultura-
wartosci, normy,
wzory zachowan

KLASY I-111

budowanie systemu wartosci;

ksztaltowanie poczucia przynaleznosci do rodziny, grupy rowiesnicze;j i
wspolnoty narodowej oraz postawy patriotycznej;

integrowanie spotecznos$ci uczniowskiej poprzez organizowanie
obchodéw $wiat narodowych i innych uroczystosci;

aktywne wlgczanie si¢ w lokalne i ogélnopolskie akcje spoteczne;
wychowanie w duchu tolerancji;

ksztalttowanie umiejetno$ci analizy prostych sytuacji wychowawczych,
odrézniania dobra od zla;

ksztattowanie gotowos$ci do uczestnictwa w kulturze, poszanowania
tradycji 1 kultury wlasnego narodu, a takze poszanowania innych kultur
i tradycji;

ksztaltowanie postaw wyrazajacych szacunek dla ludzi, niezaleznie od
religii, statusu materialnego, wieku, wygladu, poziomu rozwoju
intelektualnego i fizycznego oraz respektowanie ich praw,
podejmowanie dziatan w celu zapobiegania dyskryminacji;
przygotowanie do podejmowania dzialan majacych na celu
identyfikowanie i rozwijanie wtasnych zainteresowan;

wstepne ksztaltowanie postaw wyrazajacych szacunek

do symboli i tradycji narodowych oraz tradycji zwigzanych z rodzina,
szkotg 1 spotecznoscia lokalna;

ksztattowanie umiejetnosci wyrazania wlasnych emocji w roznych
formach ekspres;ji;

ksztaltowanie poczucia wlasnej wartosci.

Wychowawcy klas
Nauczyciele

Pedagog szkolny
Psycholog

Nauczyciele historii
Nauczyciele jezyka
polskiego
Wychowawca $wietlicy




KLASY IV-VI

Zapoznanie z rolg zainteresowan w zyciu cztowieka

Uwrazliwianie na kwestie moralne, np. méwienia prawdy,
sprawiedliwego traktowania.

Ksztattowanie pozytywnego stosunku do procesu ksztatcenia.
Ksztattowanie potrzeby uczestnictwa w kulturze.

Rozwijanie zainteresowan i pasji uczniow.

Budowanie samoswiadomosci dotyczacej praw, wartosci, wplywow
oraz postaw.

Rozwijanie umiej¢tnosci wyrazania wlasnych emocji.

Rozwijanie umiej¢tnosci wlasciwego zachowania si¢ z
uwzglednieniem sytuacji i miejsca

Poszerzenie autonomii i samodzielnosci

Rozwijanie umiejetnosci krytycznego myslenia w kontekscie analizy
wpltywow rowiesnikow 1 medidéw na zachowanie.

Dokonywanie analizy postaw, warto$ci, norm spotecznych, przekonan i
czynnikéw ktore na nie wplywaja.

Rozwijanie szacunku dla kultury i dorobku narodowego

KLASY VII, ODDZIALY GIMNAZJALNE

rozwijanie umiejetnosci spolecznych uczniow;

ksztaltowanie nawykow 1 odpowiednich zachowan w konkretnych
sytuacjach;

utrwalanie wiedzy na temat praw 1 obowiazkow dziecka, ucznia i
czlowieka;

wdrazanie do respektowania zasad, regulamindéw, poszanowania
prawa;

ksztaltowanie umiejetnosci wtasciwego komunikowania si¢ w roznych
sytuacjach spotecznych, dbatos¢ o jezyk i1 kulture wypowiadania sig;
ksztaltowanie postaw wyrazajacych szacunek dla ludzi niezaleznie od

Wychowawcy klas
Nauczyciele

Pedagog szkolny
Psycholog

Nauczyciele historii
Nauczyciele jezyka
polskiego
Wychowawca $wietlicy

Wychowawcy klas
Nauczyciele

Pedagog szkolny
Psycholog

Nauczyciele historii
Nauczyciele jezyka
polskiego
Wychowawca §wietlicy
Nauczyciele WOS-u




religii, statusu materialnego, wieku, wygladu, poziomu rozwoju
intelektualnego i fizycznego oraz respektowania ich praw,
podejmowanie dzialan w celu zapobiegania dyskryminacji;
ksztattowanie poczucia wlasnej wartosci dziecka, podtrzymywanie
ciekawos$ci poznawczej, rozwijanie kreatywnosci i przedsigbiorczosci
oraz brania odpowiedzialno$ci za swoje decyzje i dziatania;
popularyzowanie wiedzy o réznicach kulturowych oraz rozwijanie
umiejetnosci korzystania z niej w kontakcie z przedstawicielami innych
narodowosci;

popularyzowanie wiedzy i rozwijanie $wiadomosci na temat zasad
humanitaryzmu;

rozwijanie poczucia odpowiedzialnos$ci spotecznej poprzez
podejmowanie dziatan na rzecz lokalnej spotecznosci.

Nauczyciele jezykow
obcych
Nauczyciele religii




CEL Zwigkszenie bezpieczenstwa uczniow na terenie szkoty i poza szkola.

4.Bezpieczenstwo-
profilaktyka
zachowan
ryzykownych

( problemowych)

KLASY I-111

zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa w roznych
sytuacjach zyciowych;

ksztattowanie wlasciwego zachowania si¢ w sytuacji zagrozenia zycia i
zdrowia oraz sytuacjach nadzwyczajnych;

przeciwdziatanie agresji i przemocy w szkole;

zwigkszanie wiedzy na temat §rodkdéw uzalezniajacych i zagrozen z
nimi zwigzanych;

przygotowanie do bezpiecznego i rozsadnego korzystania z narzedzi i
urzadzen technicznych;

podnoszenie wiedzy ucznia na temat zagrozen spolecznych;
ksztaltowanie umiejetnosci unikania negatywnych wpltywow
srodowiska;

zapoznanie z procedurami dot. bezpieczenstwa funkcjonujagcymi w
szkole

wprowadzenie dodatkowych zaje¢ profilaktycznych dla uczniéw
Edukacja uczniow w zakresie:

- $wiadomego, intencjonalnego 1 bezpiecznego poruszania si¢ w
cyberprzestrzeni oraz racjonalnego korzystania z narzedzi informacyjnych i
medialnych,

- zdolno$ci oceniania Zrddel oraz rozumienia informacji i jej warto$ciowania,

- umiej¢tnosci korzystania z programow i stron internetowych,
umozliwiajgcych rozwoj zainteresowan poznawczych oraz uczenia si¢ w
cyberprzestrzeni,

Wychowawcy klas
Nauczyciele

Pedagog szkolny
Psycholog
Wychowawca $wietlicy
Nauczyciele zajeé
komputerowych




- etycznych zachowan w przestrzeni Internetu i postaw prospotecznych
- zasad zachowania prywatnosci w sieci,

- zasady krytycyzmu wobec tresci internetowych.

e Edukacja dzieci i mtodziezy w zakresie:

- zasad komunikacji internetowej oraz skutkow cyberprzemocy,

- diagnozowania wskaznikow cyberprzemocy,

- rejestrowania dowodow cyberprzemocy,
- sposobOw reagowania na cyberprzemoc,

- radzenia sobie ze skutkami przemocy

KLASY IV-VI
e redukowanie agresywnych zachowan poprzez uczenie Sposobow roz-
wigzywania problemow;

e dostarczanie uczniom wiedzy na temat uzalezniefi od papierosow,
alkoholu, narkotykow, tzw. dopalaczy;

e zwigkszanie wiedzy na temat Srodkéw uzalezniajacych 1 zagrozen z
nimi zwigzanych;

e uswiadamianie zagrozen wynikajacych z korzystania z nowoczesnych
technologii informacyjnych;

e rozwijanie §wiadomosci dotyczacej prawa do prywatnosci, w tym do
ochrony danych osobowych oraz ograniczonego zaufania do osob
poznanych w sieci;

Wychowawcy klas
Nauczyciele

Pedagog szkolny
Psycholog

Nauczyciele
informatyki
Wychowawca $wietlicy




e rozwijanie umiejetnosci prowadzenia rozmowy w sytuacji konfliktu —
podstawy negocjacji i mediacji;

e dostarczanie wiedzy na temat osob i instytucji Swiadczacych pomoc w
trudnych sytuacjach;

e budowanie atmosfery wsparcia i zrozumienia w sytuacji problemowej
oraz promowanie rzetelnej wiedzy majacej na celu zredukowanie leku;

e rozwijanie umiej¢tnosei radzenia sobie z wlasnymi negatywnymi
emocjami oraz z zachowaniami agresywnymi;

e zapoznanie z procedurami dot. bezpieczenstwa funkcjonujacymi w
szkole;

e zapewnienie pomocy psychologicznej dla uczniow uzaleznionych lub
naduzywajacych Internetu

e Edukacja uczniow w zakresie:

- $wiadomego, intencjonalnego i bezpiecznego poruszania si¢ w
cyberprzestrzeni oraz racjonalnego korzystania z narz¢dzi informacyjnych i
medialnych,

- zdolno$ci oceniania Zrddel oraz rozumienia informacji i jej warto$ciowania,

- umiejetnosci korzystania z programow 1 stron internetowych,
umozliwiajgcych rozwoj zainteresowan poznawczych oraz uczenia si¢ w
cyberprzestrzeni,

- etycznych zachowan w przestrzeni Internetu i postaw prospotecznych

- zasad zachowania prywatno$ci w sieci,

- zasady krytycyzmu wobec tresci internetowych.




e Edukacja dzieci i mtodziezy w zakresie:

- zasad komunikacji internetowej oraz skutkoOw cyberprzemocy,

- diagnozowania wskaznikow cyberprzemocy,

- rejestrowania dowodow cyberprzemocy,

- sposobOw reagowania na cyberprzemoc,

- radzenia sobie ze skutkami przemocy

KLASY VII, ODDZIALY GIMNAZJALNE

dostarczanie uczniom wiedzy na temat uzaleznien od papierosow,
alkoholu, narkotykow, tzw. dopalaczy;

dostarczanie prawdziwych informacji na temat skutkow zachowan
ryzykownych 1 umozliwienie uczniom racjonalnego wyboru w
sytuacjach ryzykownych;

kontynuowanie realizacji programéw profilaktycznych i programow
psychoedukacyjnych;

dostarczanie uczniom wiedzy na temat uzaleznien behawioralnych
(komputer, zakupy, telefon);

przeciwdziatanie agresji i przemocy w szkole;

propagowanie wiedzy na temat prawnych i moralnych skutkow
posiadania, zazywania i rozprowadzania srodkow psychoaktywnych;
rozwijanie umiejetnosci reagowania w sytuacjach kryzysowych,
niesienia pomocy dotknigtym nimi osobom oraz minimalizowanie ich

Wychowawcy klas
Pedagog szkolny
Psycholog
Wychowawca swietlicy
Nauczyciele biblioteki




negatywnych skutkow;

e rozwijanie umiejetnosci prowadzenia rozmowy w sytuacji konfliktu-
postawy negocjacji i mediacji;

e utrwalenie umiejetno$ci oceny konsekwencji podejmowanych dziatan
dla siebie i dla innych- okre$lanie alternatywnych rozwigzan problemu;

e zapoznanie z procedurami dot. bezpieczenstwa funkcjonujacymi w
szkole

e Edukacja uczniow w zakresie:

- $wiadomego, intencjonalnego i bezpiecznego poruszania si¢ w
cyberprzestrzeni oraz racjonalnego korzystania z narzedzi informacyjnych i
medialnych,

- zdolnosci oceniania Zrddet oraz rozumienia informacji i jej warto§ciowania,

- umiejetnosci korzystania z programoéw i stron internetowych,
umozliwiajacych rozwoj zainteresowan poznawczych oraz uczenia si¢ w
cyberprzestrzeni,

- etycznych zachowan w przestrzeni Internetu 1 postaw prospotecznych

- zasad zachowania prywatnosci w sieci,

- zasady krytycyzmu wobec tresci internetowych

e Edukacja dzieci i mtodziezy w zakresie:

- zasad komunikacji internetowej oraz skutkOw cyberprzemocy,




- diagnozowania wskaznikdéw cyberprzemocy,
- rejestrowania dowodow cyberprzemocy,
- sposobOw reagowania na cyberprzemoc,

- radzenia sobie ze skutkami przemocy

CEL Wzmacnianie |

poczucia tozsamos$ci narodowej z poszanowaniem odmiennos$ci innych kultur.

5. Ksztattowanie
wigzi z krajem
ojczystym,
poszanowanie dla
dziedzictwa
narodowego oraz
innych kultur i
tradycji

KLASY I-111

Znajomo$¢ stéw 1 melodii hymnu narodowego;

kulturalne zachowanie si¢ w miejscach Pamieci Narodowej, w czasie
uroczystosci szkolnych, w kosciele i na cmentarzu,

dbanie o odpowiedni str6j w czasie $wigt szkolnych, akademii;
poznanie sylwetki Patrona Szkoty i troska o pamiatki po Nim;
prowadzenie kroniki szkolnej;

kultywowanie tradycji szkolnej;

organizacja i aktywny udzial w uroczystosciach o charakterze
rocznicowym i patriotycznym;

opieka nad miejscami pamieci narodowe;j;

pamiec o polegtych w czasie Il wojny §wiatowej;

uroczyste obchody §wigt narodowych 1 szkolnych.

Wychowawcy klas
Pedagog szkolny
Psycholog




KLASY IV-VI

ksztaltowanie poczucia przynaleznosci do rodziny, grupy rowiesniczej
1 wspdlnoty narodowej oraz postawy patriotycznej;

integrowanie spolecznosci uczniowskiej poprzez organizowanie
obchodow $wigt narodowych 1 innych uroczystosci,

wychowanie w duchu tolerancji;

uroczyste obchody $wiat narodowych i szkolnych;

utrwalanie postawy patriotycznej i wzmacnianie poczucia dumy i
przynaleznosci do narodu polskiego;

ksztaltowanie $wiadomosci tozsamosci europejskie;.

KLASY VII, ODDZIALY GIMNAZJALNE

ksztattowanie poczucia przynaleznosci do rodziny, grupy rowiesniczej
i wspolnoty narodowej oraz postawy patriotycznej;

integrowanie spotecznos$ci uczniowskiej poprzez organizowanie
obchoddw $wiat narodowych 1 innych uroczystosci;

aktywne wiaczanie si¢ w lokalne i ogélnopolskie akcje spoteczne;
ksztattowanie $wiadomosci tozsamosci europejskiej opartej na tezie
Jestem Polakiem, a wigc jestem Europejczykiem";

ksztattowanie otwartosci 1 tolerancji wobec innych narodow 1 kultur;
umacnianie szacunku dla symboli i tradycji narodowych;

utrwalanie postawy patriotycznej i wzmacnianie poczucia dumy i
przynaleznosci do narodu polskiego;

poznawanie dziedzictwa narodowego: literatury, historii, sztuki;
wychowanie w duchu wspolnoty europejskie;j.

Wychowawcy klas
Nauczyciele

Pedagog szkolny
Psycholog

Nauczyciele historii
Nauczyciele jezyka
polskiego

Nauczyciele jezykow
obcych

Wychowawca $wietlicy

Wychowawcy klas
Pedagog szkolny
Psycholog
Nauczyciele historii i
WQOS-u

Nauczyciele jezyka
polskiego
Nauczyciele jezyka
obcego




CEL Ksztattowanie postawy szacunku dla srodowiska przyrodniczego.

6.Rozwijanie
poczucia jednosci
czlowieka z
otaczajacym
Swiatem

KLASY I-111

przyblizenie uczniom problematyki koniecznosci ochrony $rodowiska
naturalnego;

ukazanie wplywu codziennych czynnosci i
srodowiska naturalnego;

uwrazliwienie na zwigzek degradacji
czlowieka;

wskazanie na sposoby dbania o przyrod¢ ozywiong i nieozZywiona.

zachowan na stan

srodowiska ze zdrowiem

KLASY IV-VI

poszerzanie 1 utrwalanie wiedzy na temat srodowiska naturalnego;
rozpoznawanie zagrozen cywilizacyjnych i ksztalttowanie postaw
proekologicznych;

wdrazanie uczniow do podejmowania dziatan na rzecz ochrony
srodowiska naturalnego;

wychowywanie w duchu poszanowania dla otaczajacej przyrody;
postugiwanie si¢ nowoczesnymi technologiami informacyjno-
komunikacyjnymi do poszerzania wiedzy o tematyce proekologicznej;

KLASY VII, ODDZIALY GIMNAZJALNE

poszerzanie 1 utrwalanie wiedzy na temat Srodowiska naturalnego;
troska o zdrowie 1 sprawno$¢ fizyczng wlasng i najblizszych;
rozpoznawanie zagrozen cywilizacyjnych;

ksztaltowanie postaw proekologicznych;

wdrazanie uczniow do podejmowania dziatah na rzecz ochrony
srodowiska naturalnego;

wychowanie w duchu poszanowania dla otaczajacej przyrody;
wykorzystywanie wiedzy w sytuacjach praktycznych.

Wychowawcy klas
Wychowawca $wietlicy

Wychowawcy klas
Wychowawca $wietlicy
Nauczyciele przyrody

Wychowawcy klas
Pedagog szkolny
Psycholog
Nauczyciele biologii
Nauczyciele
informatyki




CEL Wszechstronny rozwdj ucznia we wszystkich sferach jego osobowosci (W wymiarze intelektualnym, psychicznym, zdrowotnym,

estetycznym, moralnym i duchowym).

7. Wspieranie
indywidualnego
rozwoju ucznia
stosownie do jego

KLASY I-111

diagnozowanie trudno$ci w nauce;
dostosowanie metod i form pracy do indywidualnych potrzeb i
mozliwosci ucznia;

Wychowawcy klas
Pedagog szkolny

potrzeb i e rozwijanie indywidualnych zainteresowan i uzdolnien; PSyChOlo_g
mozliwosci e wspolpraca z rodzicami oraz specjalistami; Nauczyplele
e budowanie poczucia wlasnej wartosci; przedmiotow
e wykorzystanie potencjatu grupy do wspierania indywidualnego Nauczyme!
wspomagajacy

rozwoju ucznia;

promowanie postepOw w nauce i zachowaniu — Systemu oceniania
jako $rodka do osiggania celow wychowawczych;

doskonalenie systemu diagnozy, terapii i profilaktyki pedagogicznej;
stwarzanie sytuacji zachgcajacych uczniow do podejmowania
réznorodnych aktywnosci.

KLASY IV-VI

diagnozowanie trudnosci w nauce;

Nauczyciele biblioteki

Wychowawcy klas

e dostosowywanie wymagan do mozliwosci indywidualnych uczniow; Pedagog szkolny
e zorganizowanie pomocy kolezenskiej; Psycholog

e tworzenie zespotOw wsparcia; Nauczyciele

e budowanie motywacji do nauki; przedmiotow

e rozwijanie zainteresowan i uzdolnien uczniow; Nauczyciel

e wdrazanie do aktywnych form spedzania wolnego czasu; wspomagajacy

Nauczyciele biblioteki

przekazywanie
niepowodzen dydaktycznych-
dzieckiem;

e stwarzanie sytuacji zachecajgcych uczniéw do podejmowania réznorodnych
aktywnosci.

rodzicom wiedzy na temat przyczyn i istoty
wskazowki do pracy w domu z




KLASY VII, ODDZIALY GIMNAZJALNE

dostosowanie metod i form pracy do indywidualnych potrzeb i
mozliwosci ucznia;

rozwijanie indywidualnych zainteresowan i uzdolnien;

promowanie i nagradzanie postepow w nauce i zachowaniu;
doskonalenie systemu diagnozy, terapii i profilaktyki pedagogicznej;
wspotpraca ze specjalistami;

wspotpraca z rodzicami/ opiekunami;

budowanie poczucia wtasnej wartosci u uczniow;

wykorzystywanie potencjatu grupy do wspierania indywidualnego
roZwoju ucznlia,

tworzenie warunkow doskonalenia sprawnosci i kondycji fizycznej;
ksztattowanie postaw prozdrowotnych;

rozwijanie pozytywnego stosunku do procesu ksztatcenia i
samoksztalcenia, zaangazowania w zdobywanie wiedzy i umiejetnosci;
stwarzanie sytuacji zachecajacych uczniow do podejmowania
réznorodnych aktywnosci.

Wychowawcy klas
Pedagog szkolny
Psycholog
Nauczyciele
przedmiotow
Nauczyciel
wspomagajacy
Nauczyciele biblioteki




8. Oczekiwane efekty
Uczen:

e poprawia swoje nawyki w zakresie snu i odzywiania,

zna i przestrzega zasad higieny osobistej,

wie jakie sg zagrozenia dla jego zdrowia,

zna i stosuje zasady zdrowego odzywiania ,

dba o zdrowie i kondycje fizyczna,

wie jak udzieli¢ pierwszej pomocy.

Zna swoje prawa i obowiazki, czuje si¢ cztonkiem zespotu klasowego,

umie wspotpracowaé z innymi, jest Swiadomy swego miejsca w spolecznosci klasowe;j

i szkolnej,

czynnie uczestniczy w zyciu szkoty,

uswiadamia sobie koniecznos$¢ dziatania w imi¢ dobrze pojetego dobra spotecznosci

szkolnej,

godnie reprezentuje swoja szkote,

wie czym jest asertywnos¢ (potrafi wyrazi¢ wlasne zdanie),

umie okaza¢ sympati¢ 1 przyjazn, jest otwarty 1 zyczliwy,

ma poczucie wlasnej wartosci,

ceni innych, liczy si¢ z ich zdaniem, szanuje rodzicow,

jest dobrym kolega,

angazuje si¢ w dziatalno$¢ wolontariatu,

wychowuje si¢ w duchu demokracji i samorzadnosci,

umie w odpowiedni sposob zachowywac si¢ wobec innych ludzi, kolegdow, rodzicow,

ludzi starszych, niepetnosprawnych, potrafi zachowac si¢ w sposéb odpowiedni w

miejscach uzytecznosci publicznej i innych instytucjach,

e ma poczucie integracji z klasg, umie si¢ komunikowac, zaprezentowac, nabywa
umiejetnos¢ stuchania 1 pomagania innym, wie jakie znaczenie ma empatia,

e jest tolerancyjny, wykazuje wrazliwo$¢ na ludzka krzywde i nieszczgscie,

potrafi korygowac¢ wlasne postepowanie i postawy zgodnie z normg moralng 1

spoteczna,

samodzielnie dokonuje oceny i samooceny,

umie obdarzy¢ innych zaufaniem,

rozpoznaje postawy negatywne spotecznie i nie akceptuje ich,

uczestniczy w kulturze, tworzy ja, poznaje role i znaczenie kultury i sztuki w Zyciu

cztowieka.

zna zasady dobrego wychowania,

e zna rdzne sposoby rozwigzywania konfliktow, umie sobie radzi¢ z agresja 1 ztoscia,

e nabywa umiejetno$¢ radzenia sobie w sytuacjach trudnych , ma wiedz¢ na temat stresu
I jego konsekwencii,

e wie gdzie szuka¢ pomocy w sytuacjach trudnych,

e radzi sobie ze stresem, rozpoznaje 1 wyraza swoje emocje,

e jest $Swiadomy zagrozen wynikajacych z uzaleznienia od papieroséw, alkoholu,
narkotykéw,

e potrafi radzi¢ sobie z uzaleznieniem, znalez¢ pomoc,

e potrafi prawidtowo funkcjonowac w srodowisku cyfrowym, w szczegdlnosci w
srodowisku tzw. nowych mediow,



racjonalnie i krytycznie korzysta z oferty medialnej,

przestrzega zasad bezpieczenstwa wlasnego i innych.

jest $wiadomy swoich praw i obowigzkow w spoteczenstwie demokratycznym,

zna swieta narodowe 1 zwigzang z nimi historie,

umie wyjasni¢ znaczenie symboli narodowych i okazuje im nalezyty szacunek,
bierze udziat w organizowanych uroczystosciach patriotycznych,

wykazuje si¢ aktywnoscia spoteczng i obywatelska na rzecz okreslonych ludzi, grup
spotecznych,

ksztattuje w sobie poczucie tozsamosci narodowej przynaleznosci do spotecznosci
lokalnej i regionalnej,

ksztattuje w sobie postaw¢ poszanowania dla tradycji 1 kultury wtasnego narodu i
narodow Europy i $wiata,

wzrasta poziom jego czytelnictwa.

dba o najblizsze §rodowisko i chce pracowac na jego rzecz,

posiada wiedz¢ na temat srodowiska przyrodniczego,

rozumie i dostrzega wspotzalezno$¢ miedzy czlowiekiem a srodowiskiem naturalnym,
angazuje si¢ we dzialania proekologiczne i realizuje je,

ma poczucie odpowiedzialno$ci za srodowisko naturalne.

zdaje sobie sprawe z uzytecznosci ksztalcenia,

umie si¢ samodzielnie uczy¢,

zna techniki efektywnego uczenia si¢ i zapamigtywania,

zna 1 potrafi sprecyzowac¢ swoje zainteresowania , uzdolnienia,

stale rozwija swoje zainteresowania,

staje si¢ coraz bardziej samodzielny i tworczy

uzyskuje pomoc psychologiczno — pedagogiczna,

korzysta z metod i form pracy dostosowanych do jego indywidualnych mozliwosci i
potrzeb.



9. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dzialan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skuteczno$ci programu
wychowawczo-profilaktycznego.

Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1.

o gk wN

obserwacj¢ zachowan uczniow 1 zachodzacych w tym zakresie zmian;

analiz¢ dokumentac;ji;

przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrod uczniéw, rodzicéw i nauczycieli;
rozmowy z rodzicami;

wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli;

analizy przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespot
wychowawcoéw szkoty podstawowej. Zadaniem zespolu jest opracowanie planu ewaluacji,
organizacja badan oraz opracowanie wynikéw. Z wynikami prac zespotu w formie raportu
ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada pedagogiczna.



