PROGRAM PROFILAKTKI
ROK SZKOLNY 2016/2017

SZKOLA PODSTAWOWA NR 1
im. WLADYSLAWA REYMONTA

W SIERADZU

PODSTAWA PRAWNA:

- Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 o systemie oswiaty (tekst jednolity Dz. U. 2004 nr
256 poz. 2572 z pOzniejszymi zmianami)

- Rozporzadzenie MEN z dnia 23 grudnia 2008r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogolnego w poszczegdlnych typach
szkét (Dz. U. z 20009r. nr 4, poz. 17)

- Rozporzgdzenie MENIS z 26 lutego 2002r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego w poszczegdlnych typach
szkot (Dz. U. z 2002r. nr 51, poz. 458 z pdzniejszymi zmianami)



Gtoéwnymi celami programu profilaktyki sa:

e Promocja zdrowego stylu zycia.

¢ Rozwigzywanie problemow i zapobieganie zagrozeniom.

e Tworzenie warunkoéw wspotpracy nauczycieli, rodzicow i ucznidw.

e Poszerzanie oddziatywania edukacyjnych programéw profilaktycznych, zajec

pozalekcyjnych, poradnictwa dla rodzicow.

Wymienione cele realizowac bedziemy poprzez szereg konkretnych zadan zawartych

w szkolnym programie profilaktycznym.

Zagadnienia programowe mogg ulega¢ modyfikacji lub poszerzeniu o zadania

wynikajgce z biezgcych potrzeb szkoty.



Czynniki ryzyka

Zadania

Sposoby realizacji

Odpowiedzialni

Srodowisko spoteczne i normy
w nim wystepujgce, promujgce

dane wzorce zachowan

1. Negatywne wzorce w 1.1.Uczy¢ krytycznego stosunku | 1.1.1. Przeprowadzi¢ cykl lekcji nt. roli mediow wychowawcy

mediach do mediow w ksztattowaniu negatywnych wzorcow

zachowan
pedagog,

2. Niski poziom kultury 2.1. Podnies¢ poziom wiadomosci | 2.1.1. Zorganizowaé spotkania ucznidéw psycholog

prawnej i kultury prawnej uczniow z pracownikami sgdu nt. nastepstw

zachowan negatywnych

Modelowanie negatywnych
zachowan w domu i w szkole
1. Brak dyscypliny na lekcjach 1.1. Egzekwowac¢ normy 1.1.1. Ustali¢ normy, wdrozy¢ je w praktyce nauczyciele

poprawnego zachowania na

lekcjach

lekcyjnej

przedmiotow,




2. Brak kontaktow z rodzicami
uczniow

3. Stan wiedzy pedagogicznej
i psychologicznej rodzicow

2.1. Nawigzac¢ kontakt z
domem rodzinny ucznia

2.2. Zwiekszyc¢ czestotliwosc
kontaktu z domem rodzinnym
ucznia

3.1. Podniesc¢ stan wiedzy
pedagogicznej i
psychologicznej rodzicow

3.2. Rozszerzy¢ zakres form
pomocy pedagogiczno —
psychologicznej dla rodzicow

2.1.1. Wysytac przez szkote wezwania do
rodzicow

2.1.2. Przeprowadzac¢ wywiady w domach
uczniow

2.2.1. Przeprowadzac indywidualne spotkania
z rodzicami (obowigzkowo dotyczy przypadkow
negatywnych zachowan ucznia)

2.2.2 Organizowac¢ Dni Otwarte Szkoty.

3.1.1 Opracowac i realizowac tematyke
pedagogizacji rodzicéw uczniow (dla réoznych
poziomoOw nauczania)

3.1.2. Opracowac informacje bibliograficzne
nt. pedagogiczno — psychologiczne, pozyskaé
materiaty informacyjne, udostepnic je rodzicom

3.2.1. Kierowac rodzicéw do poradni
specjalistycznych

wychowawcy

wychowawcy
pedagog

wychowawcy
pedagog
psycholog

zespot ds. planu
pedagogizacji
rodzicow

wychowawcy
bibliotekarze we
n-le wspotpracy
z pedagogiem

wychowawcy
pedagog
psycholog




4. Brak poszanowania dla
norm prawnych

4.1. Egzekwowac przestrzeganie
prawa wewnatrzszkolnego

4.1.1. Aktualizowac¢ zapisy prawa
wewnatrzszkolnego

4.1.2. Stosowac statutowy system nagrod i kar

zespoty
tworzgce prawo
wewnatrzszkolne

dyrektor,
pedagog,
wychowawcy




Stabe wyniki w nauce

1. Lenistwo

2. Niska samoocena
uczniow

3. Poziom absencji na
zajeciach
w szkole

1.1. Aktywizowac uczniéw

1.2.Poszerzy¢ oferte spedzania
czasu wolnego, umozliwi¢
zdobycie nowych
umiejetnosci

2.1. Wzmacnia¢ samoocene
uczniow

3.1. Ograniczy¢ rozmiary absencji
ucznioéw na lekcjach

1.1.1. Stosowac¢ metody aktywizujgce w pracy
Z uczniami

1.2.1. Zaangazowac uczniow w dziatalnosc¢
pozytywng (spoteczng, charytatywna,
artystyczng itp.)

1.2.2. Organizowac kota zainteresowan, zajecia
pozalekcyjne

2.1.1. Wykorzystywac elementy motywacji w
systemie oceniania

2.1.2. Nagradzac uczniow za rzeczywiste
osiggniecia
i umiejetnosci
2.1.3. Kontynuowac prace zespotow
wyrownawczych, kompensacyjno-korekcyjnych i
logopedycznych

2.1.4. Organizowac¢ prezentacje osiggniec
uczniow

3.1.1. Zapoznac¢ ucznidw i rodzicéw ze Statutem
szkoty (prawa i obowigzki uczniéw, zasady
usprawiedliwiania nieobecnosci, zasady
oceniania zachowania uczniéw, system
nagrod i kar)

3.1.2. Monitorowac¢ absencje ucznidw w szkole

nauczyciele
pedagog,
psycholog
nauczyciele

nauczyciele

nauczyciele
nauczyciele
przeszkoleni

nauczyciele

pedagog,
wychowawcy,
nauczyciele

wychowawcy

pedagog,
wychowawcy




4. Problemy rozwoju
psychofizycznego

4.1. Rozpoznac problemy
rozwojowe uczniow

4.1.1.

4.1.2.

Wspomagac rodzicow w nawigzaniu
kontaktu z poradniami specjalistycznymi

Opracowac rejestr uczniow posiadajgcych
opinie PPP i monitorowac realizacje
zalecen

wychowawcy

pedagog
wychowawcy




Brak celow zyciowych

1. Brak umiejetnosci radzenia
sobie z problemami

2. Brak alternatywnych
sposobow spedzania czasu
wolnego

1.1.Dostarczy¢ uczniom wiedze
o konsekwencjach zachowan
negatywnych

1.2. Aktywizowac system wartosci
przeciw zachowaniom
negatywnym. Ksztattowanie
postaw. Wychowanie do
wartosci.

2.1. Ukazywac alternatywne
sposoby organizowania zycia

1.1.1. Podjac¢ na lekcjach wychowawczych
tematyke odpowiedzialnosci prawnej i
moralnej

1.2.1. Przeprowadzi¢ lekcje wychowawcze

nt. przyjazni, mitosci, szczescia rodzinnego

— wartosci najbardziej cenionych przez

dzieci

2.1.1. Zorganizowac rozne formy zajec
pozalekcyjnych po rozpoznaniu
zapotrzebowania na nie wsrod uczniow

wychowawcy

wychowawcy

dyrektor,
nauczyciele

we wspotpracy
z
wychowawcami

Niebezpieczenstwa zwigzane
Z uzaleznieniami

1. Moda na branie, palenie,
picie

1.1.Dostarczy¢ uczniom
i ich rodzicom wiedze

1.1.1. Zgromadzi¢ materiaty, nowoczesne srodki
dydaktyczne nt. profilaktyki uzaleznien

n-le bibliotekarze
W porozumieniu




2. Brak umiejetnosci
zachowan asertywnych

nt. konsekwencji brania,
palenia, picia

1.2.Dbac o rozwoj wiedzy
i umiejetnosci zawodowych
nauczycieli

1.3.Wykorzysta¢ wsparcie ze
strony specjalistow

1.4.Kontynuowac realizacje
programow profilaktycznych

2.1. Upowszechnia¢ wsréd
uczniéw znajomos¢ zachowan
asertywnych

1.1.2.

1.1.3.

1.1.4.

1.2.1.

1.2.2.

1.3.1.

1.5.1.

2.1.1.

Przygotowac i przeprowadzi¢ lekcje
wychowawcze z wykorzystaniem filmow nt.
zagrozen zwigzanych z uzaleznieniami
Przeprowadzi¢ pedagogizacje rodzicow

nt. zagrozen uzaleznieniami i profilaktyki
uzaleznien.

Szkolenie Rady Pedagogicznej z zakresu
profilaktyki uzaleznien (dopalacze).

Zorganizowac zajecia otwarte
wykorzystujgce wiedze i umiejetnosci
nabyte przez nauczycieli

na kursach z zakresu profilaktyki uzaleznien
Kontynuowac¢ prace szkolnego zespotu
wychowawczego

Pozyska¢ wspotpracownikow z PPP,
poradni specjalistycznych, policji

Realizowac¢ programy profilaktyczne

Przeprowadzi¢ lekcje wychowawcze
nt. zachowan asertywnych

z pedagogiem

wychowawcy,
pedagog

wychowawcy,
PPP

przeszkoleni
nauczyciele

cztonkowie
zespotu,
pedagog

zainteresowani
nauczyciele,
pedagog

pedagog,
wychowawcy
przeszkoleni
nauczyciele

wychowawcy
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EWALUACJA

Ewaluacja ma stuzy¢:

1. Sprawdzeniu efektywnosci dziatan profilaktycznych zawartych w
programie.

2. Udoskonaleniu programu po uwzglednieniu opinii nauczycieli, rodzicow i
uczniow.

3. Aktualizacji zagadnienia.

4. Podniesieniu skutecznosci oddziatywan profilaktycznych.

Ocenie poddawane sg nastepujace elementy:

» funkcjonowanie pomocy pedagogicznej,

» tematyka pedagogizacji rodzicéw uczniow na spotkaniach z
wychowawcami klas,

» realizacja zalecen zawartych w orzeczeniach poradni psychologiczno —
pedagogicznej oraz poradni specjalistycznych,

» realizacja tematyki profilaktyki zawartych w planach pracy wychowawcow

Y

wystepowanie czynnikdw, rodzajow i przyczyn zachowan ryzykownych,

» wystepowanie czynnikdw chronigcych.

Narzedzia ewaluaciji:

1. Ankiety:
dla rodzicow,
dla uczniow,
dla nauczycieli.
Sprawozdanie z realizacji planéw pracy wychowawcze;.
Zestawienia statystyczne.
Obserwacje zachowan uczniow.
Hospitacje zajec.
Zapisy w dziennikach lekcyjnych.
Scenariusze zajec.

NokWNYVY VY

Oceny efektéw realizacji Programu profilaktycznego przeprowadzane bedg w
nastepujgcy sposob:

1. Biezgce monitorowanie.
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2. Analiza sytuacji wychowawczej po | i Il potroczu przedstawiana na
posiedzeniach
Rady Pedagogiczne;.

Wynikajgce z oceny wnioski przekazywane bedg do wiadomosci Rady Rodzicow
i Samorzadu Uczniowskiego.
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